
筑西広域シェイクアウト訓練
放送・メール文

	時間経過
	訓練項目
	内容
	備考

	９：５５
	防災行政無線
	放送文
こちらは、防災○○です。本日午前１０時から
市民一斉参加による防災訓練「筑西広域シェイクアウト訓練」を実施します。筑西広域シェイクアウト訓練は、市民の防災意識を高めるため、市内一斉に訓練を行うものです。午前１０時に訓練放送を行いますので、よろしくお願いします。
	事前放送を実施しない市があります。

	１０：００
	防災行政無線
	放送文
こちらは、防災○○です。訓練放送を行います。訓練です。地震が発生しました。訓練です。地震が発生しました。身の安全を確保してください。姿勢を低くして、机の下など安全な場所で頭や体を守り、揺れがおさまるまでじっとしてください。身の安全を確保してください。姿勢を低くして、机の下など安全な場所で頭や体を守り、揺れがおさまるまでじっとしてください。 
	各市により、放送内容が若干異なります。

	１０：００
	エリアメール
	配信文書
【訓練】避難準備情報
【訓練】こちらは○○市です。
市内○○地区にて広域な火災が発生しました。付近の方は避難所への避難の準備を開始してください。
※これは訓練です
（○○市）
	[bookmark: _GoBack]各市により、送信時刻、メール文が異なります。

	１０：０１
	防災行政無線
	こちらは、防災○○です。訓練です。揺れがおさまりました。まわりの安全を確認して、もとにお戻りください。 揺れがおさまりました。まわりの安全を確認して、もとにお戻りください。
これで訓練を終了します。
	各市により、放送時刻、放送内容が異なります。



