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①クリスマス　12月25日(水)　施設無料券プレゼント！

②芸能発表会　1月5日（日）　地域芸能団体の方たちのお披露目会！

※予定は都合により変更となる場合がございます。ご了承ください。

【年末年始の営業に関してのお知らせ】

≪12月～1月の行事≫ ゆうゆphotoNEWS

ゆうゆイベントカレンダー（12月～1月）
12月 1月

○ジュニア水泳教室会員募集中！ トレーニングジム・・・
最新のマシンを取り揃え皆様をお
待ちしております。運動の初心者
の方でも大丈夫、運動ウェアと室
内シューズを用意いただき、ジム
利用方法（予約なし）を聞いてすぐ
に利用開始！マシンの使用方法
が分からないときはジムスタッフに
お尋ねください。

○テコンドー教室会員募集中！

topics
カルチャー教室講座案内！！
おすすめ講座・・・大正琴
開講日：第１・３（水曜）　講師：三上　典子
ひとこと：大正琴を通して、音楽を楽しみましょ
う。指先を使って音楽を奏でたり、唄ったりと腹
式呼吸をすることで、右脳を刺激して心も体も
健康になりましょう。新しい仲間が待っていま
す。

④物産店　毎週日曜、隔週水・金　出店
⑤歌謡ショー　水・土曜（11：00～12：00）
　古河しのぶ（12/11　1/8）
　塚原姉妹（12/21　1/11）
⑥カラオケ　火・水曜　10：30～16：00
※12：00～13：00休憩　歌謡ショー開催時間中は休み

【スタッフよりひとこと】

　今年もあと残り僅か・・・2020年はオリンピック
イヤーですね。日本の各地で様々なスポーツ
競技が開催されます。そんな年ですのでアス
リートたちの競技に触発され、体を動かしたく
なってしまうのではないでしょうか。皆さんもア
スリート選手たちに負けじとぜひぜひ、運動を
行ってください。

年末（12月31日）は、営業時間10:00～18:00（ﾌﾟｰﾙ・ｼﾞﾑ～17：30）となります。　年始は、1月2日（木）より通常営業いたします。


