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①9月16日（月）敬老の日　65歳以上入館料半額！！

ゆうゆイベントカレンダー（8月～9月）
8月 9月

②物産店　毎週日曜、隔週水・金　出店
③歌謡ショー　水・土曜（11：00～12：00）
　古河しのぶ（8/7　9/11）
　塚原姉妹（8/3　9/14）
④カラオケ　火・水曜　10：30～16：00
※12：00～13：00休憩　歌謡ショー開催時間中は休み

【スタッフよりひとこと】

　ようやく長い梅雨が明け、お日様が
顔を出すようになりました。暑さに負け
ないように、こまめな水分補給と体調
管理を心掛け、夏バテ・夏風邪・感染
症などに気をつけましょう。

※上記の予定は変更となる場合がございます。ご了承ください。

○ジュニア水泳教室会員募集中！ 　遊湯館には２５ｍ×５レーン
水深１２０ｃｍのプールがありま
す。長い距離を続けて泳ぐ人、
短い距離を何回も泳ぐ人、そし
て泳がなくても歩いて運動を行
う人、各レーンに定められた
ルールで皆さん毎日運動して
います。あなたも一緒にどうで
すか？

○テコンドー教室会員募集中！

topics
カルチャー教室講座案内！！
おすすめ講座・・・社交ダンス
開講日：第1・3（水曜）
講師：落合　初江　（国際ダンス教師）
ひとこと：これから社交ダンスを始めてみたい
方や運動不足を解消したい方、ブルース、ル
ンバ、ワルツなど美容体操のつもりで楽しく踊
りましょう。

≪8月～9月の行事≫ ゆうゆphotoNEWS


