県西総合公園講座参加申込書
FAX　0296-57-5881
・定員になり次第締め切りとさせていただきます。
・定員を超えご参加いただけない方にのみお電話でご連絡いたします。
・受付期間前の申し込みは無効とさせていただきます。
・この参加申込書は講座開始日まで保管をお願いします。
・黒ボールペン又は、サインペンで丁寧にご記入ください。
・お送りいただきました個人情報は、当講座以外では使用いたしません。
	参加申込講座名
	

	住所
	

	ふりがな
	

	氏名
	

	電話
	自宅　　　　　　　　　　　　　携帯



〇開催講座　※複数の講座へのお申込みも可能です。
	講座名
	講座日時
	受付期間
	備考

	フラダンス講座
	平成30年3月17日（土）
PM1:00～2:00
	平成30年2月14日（水）～3月16日（金）
	【持参する物】
動きやすい服装・
室内履きシューズ・
筆記用具。

	親子バルーンアート
講座
	平成30年3月24日（土）
PM1:30～4:00
	平成30年2月14日（水）～3月16日（金）
	親子1組500円（追加１人につき100円）
※定員に満たない時は開講できない場合があります。

	青空ヨガ講座
	平成30年3月25日（日）
PM1:00～2:00
	平成30年2月14日（水）～3月16日（金）
	【持参する物】
動きやすい服装・
敷物（ヨガマット）。
雨天時は平成30年4月8日（日）PM1時～2時。

	エアロビクス
＆ストレッチ講座
	平成30年3月31日（土）
PM1:30～2:30
	平成30年2月14日（水）～3月16日（金）
	【持参する物】
[bookmark: _GoBack]動きやすい服装・
室内履きシューズ・
敷物（ヨガマット）・
飲料水。


問合せ先：県西総合公園管理事務所　茨城県筑西市桑山2818　TEL　0296-57-5631　
